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Functional rather Than immunoreactive
levels of IgG, correlate closely with clinical
response to grass pollen immunotherapy

Funktionelle Tests korrelieren eher mit
der klinischen Antwort auf die spezifi-
sche Immuntherapie mit Graserpollen
als immunreaktive Spiegelvon Iga,,
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Einleitung:

In klinischen Studien zur spezifischen Immuntherapie ist die Induktion Allergen-spezifischer
IgG,-Antikorper der konsistenteste immunologische Effekt. Die klinische Verbesserung wahrend
oder nach der Immuntherapie kann anhand der IgG, - Titer jedoch nicht bewertet werden. Die
Autoren stellen die Hypothese auf, dass eine IgG-assoziierte inhibitorische Akfivitar enfsteht, die
eher mit der klinischen Wirksamkeit korreliert. Dazu zahlt die Inhibition der Inferaktion des IgE
mit dem Allergen durch den IgE-blockierenden Faktor sowie die Inhibition der CD23-abhangigen
IgE-erleichterten Allergenbindung (IgE-FAB). Die klinischen Ergebnisse dieser Studie sind in Frew
eftal., JAllergy Clin Immunol 2006; 117 (2): 319-325 beschrieben.

Material und Methoden:

Studiendesign: Randomisierte, doppelblind plazebokontrollierte Studie

Patienten: n=221

Medikation: ALK depot SQ® Wiesenlieschgras
n=112:100.000SQ, n=54: 10.000 SQ, n=55: Plazebo

Endpunkfe: Kombinierter Sympftom-/Medikamentenscore, IgE-und
IgG,-Titerim Serum, IgE-blockierender Fakfor als Ausdruck der
Konkurrenz von IgE- und nicht-IgE-Anfikorpern um die Bindung
andas Allergen, Inhibition von IgE-FAB als Ausdruck des Effekts
von IgG-Anfikorpern auf die Bildung von IgE-Allergen-Komplexen
sowie die Bindung an CD23

Ergebnisse:

« Zeit- und dosisabhangige Zunahme inhibitorischer Aktivitatim Serum fur IgE-blockierenden
Faktor und Inhibition von IgE-FAB

« IgE-blockierender Faktor und Inhibition von IgE-FAB nach der Immuntherapie korrelieren mit
dem kombinierten Symptom-/Medikamentenscore, nicht jedoch der IgG,-Titer

Phleum pratense spezifischer
Erleichterte Allergenbindung  IgE-blockierenden Faktor IgG,, Antikorperspiegel
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Schlussfolgerungen:

Funktionelle Tests inhibitorischer IgG, -Antikorper und der IgE-blockierende Fakfor geben mog-
licherweise einen aussagefahigeren Hinweis auf die klinische Antwort als IgG, - Titer. Ob diese
Antikorper-Wirkungen als pradikfive Biomarker in Frage kommen, muss weiter erforscht werden.



