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Einleitung:

Seit September 2009 ist ein neues hypoallergenes Praparaf fur die subkutane Immunthera-
pie (SCIT) in Deutschland verfugbar. Die Aufdosierung erfolgt in 4 Wochen. Sicherheit, Ver-
fraglichkeit und deutliche immunologische Effekfe wurden in einer groBen kontrollierten
Studie nachgewiesen. In der vorliegenden Studie wurden nun Datfen zur Vertraglichkeit
und zum Therapieeffektin der Routineanwendung dokumentiert.

Material und Methoden:

Studiendesign: Offene, nicht-interventionelle Beobachtungsstudie
Patienfen: n=1.036
Medikation: AVANZ 4-Grasermischung und Roggen, Wiesenlieschgras,

Birke, Fruhbluhermischung, Miloenmischung oder Beifu3
Aufdosierung: 300, 600, 3.000, 6.000, 15.000 SQ+

mit 7-Tage-Intervall

Erhalfungstherapie: 15.000 SQ+ zundchst nach 2 Wochen
und anschlieBend alle 4 bis 8 Wochen

Endpunkfe: Unerwunschte Ereignisse, Therapieeffekte auf Symptome
und Medikamentenverbrauch, Globalurteil

Ergebnisse:

« Sehr gute bis gute Vertraglichkeit: 94,9 % (Patienten); 96,2 % (Arzt)
» Sehr guter bis gufer Therapieeffekt: 86,6 % (Patienten); 89,6 % (Arzt)
« Deutliche Redukfion des Symptomatika-Verbrauchs

Unerwunschte Ereignisse mit moglichem Zusammenhang
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*MedDRA = Medical Dictionary for Regulatory Activities (MedDRA)
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Patienten ,sympfomfrei“ oder ,gebessert* unter AVANZ® vs. vor SCIT
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Veranderung des Symptomatika-Einsatzes unter AVANZ® vs

.vor SCIT
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Schlussfolgerungen:

In dieser Studie wurde die routinemdaBige Behandlung einer groBen Patientengruppe mit
AVANZ® gut vertragen und als effektiv eingeschatzt.




