Allergie aux
pollens des

Apercu des réactions croisées

Parfois, les personnes qui sont allergiques aux pollens des arbres et/ou des graminées peuvent également réagir a certains aliments,
comme les légumes et les fruits. Dans le tableau ci-dessous, vous trouverez les réactions croisées les plus fréquentes.
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Allergie croisée possible avec:
Lait de chévre

Lait de chamelle

Lait de jument
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Lait de brebis
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Le tableau ci-dessus a été établi en collaboration avec madame J. van der Velde-Elbersen, diététicienne spécialisée dans le domaine des sensibilités alimentaires.
Madame Van der Velde-Elbersen collabore étroitement avec des allergologues au centre pur les allergies du sud des Pays-Bas a Tilburg.
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